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Пояснительная записка 
 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. № 

1644 «О внесении изменений в  Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 « Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 

1577 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»; 

 Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. 

№ 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 29.12.2010 №189 (с 

внесением изменений от 24.11.2015 г. № 81) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания  

в общеобразовательных организациях» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 года № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (Документ с изменениями, 

внесенными: приказом Минобрнауки России от 08.06.2015 года № 576;  приказом 

Минобрнауки России от 28.12.2015 года № 1529;приказом Минобрнауки России от 26.01.2016 

года № 38); 



Учебный план основного общего образования является частью основной 

образовательной программы образовательного учреждения, обеспечивает  реализацию 

требований Стандарта основного общего образования, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности,  

Обязательная часть учебного плана устанавливает перечень обязательных 

предметных областей и учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию, фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся 5-9  классов, а также 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся. 

Особенностью обязательной части Учебного плана является введение второго 

иностранного языка в соответствии с п. 18.3.1 Федерального государственного 

образовательного  стандарта основного общего образования. Второй иностранный язык 

(немецкий язык) введен в  6-9м классах по 2 часа в неделю. Ведутся предметы родной 

язык в 6-9 классах и в  9-ом  классе  - родной литературы 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет часы, отводимые на освоение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию  образовательных потребностей и интересов обучающихся, их родителей 

(законных представителей). В 8 классе введѐн предмет "Финансовая грамотность" в 

объѐме 1 часа в неделю, в 7-9  классах по 1 часу «Вероятность и статистика».  

Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования  при 5-дневной рабочей неделе.  

В учебном плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных часов.   

 

 



 

 

 

 

 

 

          Учебный процесс осуществляется в соответствии с годовым  календарным учебным   

графиком и обеспечен полностью учебно-методическими пособиями. Промежуточная  

аттестация предусмотрена в следующих формах: 

Класс  Предмет Форма 

Предметные области Учебные предметы             

 

           Классы 

Всего 

I Обязательная часть VII VIII IX  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 4 3 10 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык 0,5 0,5 1 1,5 

Родная литература  0,5 0,5 1 1,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык  
1 1 

2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Биология 2 
2 2 

6 

Химия  2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1   

1 

Музыка  

1 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

Технология Технология 
2 1 

 3 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1 1 

 

1 

Итого по первой части: 30 33 32 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 1  

Математика Алгебра 1   1 

Регионоведение    1 1 

Итого 32 33 33 91 



6 Русский язык  ВПР 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык Лексико-грамматический тест 

Математика ВПР 

История  ВПР (или тестирование) 

Обществознание ВПР (или тестирование) 

География  ВПР (или тестирование) 

Биология  ВПР (или тестирование) 

Изобразительное искусство Тестирование 

Музыка Тестирование 

Технология  Проект  

Физическая культура Тестирование  

7 Русский язык  ВПР 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык ВПР 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История  ВПР (или тестирование) 

Обществознание ВПР (или тестирование) 

География  ВПР (или тестирование) 

Физика ВПР (или тестирование) 

Биология  ВПР (или тестирование) 

Изобразительное искусство Тестирование 

Музыка Тестирование  

Технология  Проект 

Физическая культура Тестирование 

8 Русский язык  ВПР 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык Лексико-грамматический тест 

Алгебра ВПР 

Геометрия ВПР 

Информатика Тестирование  

История  ВПР (или тестирование) 

Обществознание ВПР (или тестирование) 

География  ВПР (или тестирование) 

Физика ВПР (или тестирование) 

Биология  ВПР (или тестирование) 

Химия  ВПР (или тестирование) 

Музыка Тестирование  

Технология  Проект  

Физическая культура Тестирование  

Основы безопасности жизнедеятельности  Тестирование  

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 



 

Этапы образовательного процесса 

 

 

 

5- 9 классы 

Начало учебного года  1 сентября 

Продолжительность учебного года 34  

Недели(8 класс-35 недель) 

Продолжительность учебной недели 5  дней 

Окончание учебных занятий 20 мая 

Окончание учебного года 31 августа 

Каникулы:  

Осенние 28.10.2023 г. – 05.11 2023 г. (09 дней) 

Зимние      01.01.2024 г.– 08.01.2024 г.  (8 дней) 

Весенние 25.03.2024 г. – 02.04.2024 г.  (09 дней) 

Летние       20.05.2024 г. – 31.08.2023 г.       

Сроки проведения промежуточных 

аттестаций 

14 - 27 декабря 2023 года, 

13 апреля - 19 мая 2024 года  

Продолжительность учебного года, четвертей: 

 на второй ступени: в 5-9 классах на четверти 

 Дата  Продолжительность (кол-

во учебных недель) 
начала четверти окончания 

четверти 

1 четверть 01.09.2023 г. 27.10.2023 г. 8 недель 

2 четверть 06.11.2023 г. 29.12.2023 г. 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 г. 22.03.2024 г. 11 недель 

4 четверть 03.04.2024 г. 17(24).05.2024 г.  7 недель 

 



 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 дней. 

Начало занятий в 8.00. 5-9  классы работают в режиме 5-ти дневной учебной недели. 

Продолжительность урока 45 минут.  

 

Таким  образом,   настоящий  УП  позволяет  создать  все  необходимые  условия  

для  обеспечения  государственных  гарантий  доступности  и  равных  возможностей  

получения  основного  общего  образования. 

Ведущими идеями построения учебного плана школы являются: 

- создание условий для достижения учащимися уровней образованности, 

соответствующих федеральному, региональному, школьному компонентам стандарта 

образования; 

- сохранение здоровья детей; 

- ориентация на достижение учениками социальной зрелости и адаптации; 

- обеспечение преемственности между ступенями и непрерывности учебно-

воспитательного процесса; 

- создание условий для развития ключевых компетентностей школьников   

- усиления  практической  деятельности  школьников, активизации  их  самостоятельной  

познавательной  деятельности  в  содержании  образования; 

- формирования  информационной  культуры  учащихся; 

- повышения  количества  и  качества  занятий  физической  культурой; 

УП создает условия дифференциации, индивидуализации образования, его доступности; 

соответствует материально-технической базе школы, интересам и запросам учащихся и 

родителей.  
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