
Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

  

Мероприятия  Сроки  Ответственные за проведение  

Первенство школы по  шашкам   среди учащихся 2-4 классов.  январь  Городилова О.Ф  

Заседание совета клуба:  

Подведение итогов за полугодие  

Отчет спортивно - массового сектора о проведенной работе.  

  
январь  

  школьный спортивный актив  

Организовать проведение утренней гимнастики до занятий.  январь - март  Классные руководители, учителя 

физкультуры 

Месячник спортивно- массовой работы   февраль  Никитина С.А  

спортивный праздник для девочек «Папа, мама , я спортивная семья» март  Никитина С.А. ШСК  

Подведение итогов работы клуба.  апрель  ШСК 

Всемирный день здоровья! «Мы выбираем здоровый образ жизни! А вы?»  09.04.2022г.  ШСК  

Итоговое заседание клуба:  

Подведение итогов года  

Составление плана на следующий учебный год  

  

май  

школьный спортивный актив  

Акция "РЕКОРД ПОБЕДЫ "  01-09.05.2020г.  Учителя физической культуры, ШСК  

  конкурс рисунков: «ГТО: Путь к знаку отличия!»  июнь - июль  Учителя физической культуры  

Военно-спортивной игры «Богатырские забавы»  июль  Учителя физической культуры  

Сектор испытаний  июль  Учителя физической культуры  

«Стремимся к рекордам ГТО»  август  Учителя физической культуры  

«Веселые старты»  август   ШСК 

 

Провести организационное собрание физоргов классов для определения 

физкультурного актива и обсуждения календаря спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий школы.  

сентябрь    школьный спортивный актив  

  

Создание банка данных детей физкультурно-спортивной направленности 

(диагностическое обследование).  
сентябрь  Учителя физической культуры  

«День здоровье»  сентябрь   ШСК 

Организация спортивных секций, кружков, утвердить расписание занятий.  сентябрь  Учителя физической культуры  

Составление режима работы спортивных секций. Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на  учебный год.  
октябрь   зам. директора по ВР, учителя 

физической культуры  



Провести мониторинг физической подготовленности учащихся 1-9 классов.   сентябрь -октябрь  Учителя физической культуры  

«День бегуна»  октябрь    ШСК  

Международная олимпиада «Физическая культура 1-5 классы».   октябрь  ШСК 

Мониторинг физической подготовленности учащихся в сфере образования Российской 

Федерации с 1по 9 класс.  
октябрь  Учителя физической культуры  

Дружеская встреча по пионерболу 5-7 классы  октябрь    ШСК  

Спортивная эстафета 1-4  классы  октябрь  ШСК  

Спортивный праздник «Самый спортивный класс» ноябрь  ШСК  

Спартивный тукрнир «Спорт и смекалка»  5- 9классы декабрь    ШСК  

Подготовка учащихся к сдаче Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне».  
сентябрь - декабрь  Учителя физической культуры  

Провести учебу спортивного актива по проведению подвижных игр на переменах, 

утренней зарядки до уроков.  
раз в четверть    учителя ФК, школьный спортивный 

актив  

 Быстрее, выше, сильнее (ГТО) для учащихся 1-9 классов.  в течение года    ШСК   
Организовать товарищеские встречи по волейболу, пионерболу среди сборных команд 

родителей, учителей и учащихся.  
в течение года    ШСК  

День здоровья: «Движение – это жизнь!»  раз в четверть  Учителя физической культуры, ШСК  

Подготовка, организация и проведение спортивно-массовых и физкультурно-

оздоровительных мероприятий согласно плану.  
в течение года  Учителя физической культуры, 

школьный спортивный актив  

Выпуски информационных бюллетеней о спортивных событиях  на стенде школы.  в течение года  Учителя физической культуры  

Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве 

участников и группы поддержки.   
в течение года  Учителя физкультуры 

Оформить уголок физической культуры, стенд». Лучшие спортсмены школы»; стенд с 

кубками, грамотами, расписанием внеклассных занятий.  
в течение года  Учителя физической культуры, ШСК  
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